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Empresa saludable. Prevencion y sensibilizacion de
enfermedades y accidentes cardio y cerebrovasculares
(Ictus)

Malaga, 13 de noviembre de 2018 — 10:00 horas

Lugar de celebracion: Confederacion de Empresarios de Malaga - CEM
G/ San Lorenzo, 20

29001 Malaga

Presentacion

En esta sesién informativa se abordara la problematica de la enfermedad y los accidentes cardiovasculares
y cerebrovasculares (Ictus), asi como las posiblidades que tienen desde las empresas de promover el desa-
rrollo de habitos de vida saludable.

El objetivo es, desde el programa de empresa saludable de Ibermutuamur, contribuir a apoyar esta linea de
sensibilizacién en el ambito de la salud laboral de nuestras empresas mutualistas.

Programa

10:00 h. Bienvenida y presentacion

Dfa. Paula Garcia Parra
Directora de Ibermutuamur en Malaga

10:05 h. La empresa saludable, riesgos que intenta evitar y beneficios para el trabajador
D. Fernando Baniandrés Garcia
Técnico Superior de Prevencion de lbermutuamur en Mélaga

10:15 h. Concepto de riesgo cardiovascular en torno al concepto de laboralidad
D. Juan Manuel Villalba Postigo
Director Médico de Zona de Contingencias Profesionales de Ibermutuamur en Mélaga

10:30 h. Ictus. {Qué hay que saber?

D. Carlos Catalina Romero
Psicdélogo clinico del Departamento de Proyectos Sanitarios de Ibermutuamur en Servicios Centrales

11:00 h. La empresa un elemento clave en la mejora de la situacién del ictus en la sociedad

D. Julio Agredano Lozano
Presidente de la Asociacién Freno al Ictus

11:45 h. Conclusiones y debate
12:15 h. Fin de la jornada

Para confirmar asistencia
Nuria Rios Garcia - Teléfono: 952 61 41 88 - E-mail: nuriarios@ibermutuamur.es
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